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भूवमका 
शतरोंज, एक ऐसा खेल ज  सवदय ों से बुद्धि और रणनीवत 

का िरीक्षण करता आ रहा है, अिने आि में एक 

विश्वसनीय इवतहास और सोंसृ्कवत समेटे हुए है। "विश्व 

चैंवियन ों की शतरोंज विचारधाराएों  " उन महान शतरोंज 

द्धखलाव़िय ों की मानवसकता और स चने की प्रणाली का 

गहराई से अध्ययन करती है, वजन् ोंने इस खेल क  नई 

ऊों चाइय ों तक िहुुँचाया है। 

इस िुस्तक का उदे्दश्य न केिल उन तकनीक ों और 

रणनीवतय ों क  साझा करना है वजन् ोंने इन द्धखलाव़िय ों 

क  विश्व चैंवियन बनाया, बद्धि उनकी स चने की प्रविया 

और खेल के प्रवत उनके दृविक ण क  भी प्रकाश में लाना 

है। हम उन सभी महान शतरोंज द्धखलाव़िय ों की यात्रा का 

िता लगाएों गे, वजन् ोंने अिने अवितीय खेल शैली और 

अवभनि स च के माध्यम से खेल के इवतहास क  आकार 

वदया है। 

इस िुस्तक के माध्यम से, िाठक न केिल विश्व चैंवियन ों 

की रणनीवतक गहराइय ों क  समझ िाएों गे, बद्धि उनकी 
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स चने की प्रविया, चुनौवतय ों का सामना करने की उनकी 

क्षमता, और सफलता के प्रवत उनकी दृढ़ता क  भी 

महसूस कर िाएों गे। यह िुस्तक शतरोंज के पे्रवमय ों, 

शौवकया द्धखलाव़िय ों, और उन सभी के वलए एक अमूल्य 

सोंसाधन है ज  इस खेल में अिनी समझ और कौशल क  

गहराई तक ले जाना चाहते हैं। 

"विश्व चैंवियन ों की शतरोंज विचारधाराएों  " के िन् ों के 

माध्यम से चलते हुए, हम आशा करते हैं वक िाठक 

शतरोंज के खेल के प्रवत अवधक सम्मान और प्यार 

महसूस करें गे, साथ ही इस महान खेल की जवटलताओों 

और सौोंदयि क  समझने में भी सक्षम ह ोंगे। हम आिक  

इन महान विश्व चैंवियन ों की स चने की प्रणाली की यात्रा 

िर ले जाने के वलए आमोंवत्रत करते हैं, वजन् ोंने अिनी 

असाधारण प्रवतभा और समििण के साथ शतरोंज के खेल 

क  अमर बना वदया है। 

 

सैयद अतहर अब्बास काज़मी 

                                      व्हाट्सएि नोंबर                                                     

                                               9587884385 
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लुई दे ला बूडोनैस 

लुई दे ला बूडोनैस, ज  19िी ों सदी के शुरुआती दशक ों में 

विश्व के प्रमुख शतरोंज द्धखला़िी माने जाते थे, उनकी 

आिामक खेल शैली और सामररक दृविक ण के वलए 

प्रवसि हैं। उनकी शतरोंज स चने की प्रणाली उस समय 

की शतरोंज की समझ क  दशािती है और आधुवनक 

शतरोंज की रणनीवतय ों के विकास में एक महत्विूणि 

कदम थी। 

1. आिामक खेल शैली: बूडोनैस का खेल उनकी 

आिामक शैली के वलए जाना जाता था। िह विर वधय ों 

िर दबाि डालने और उन्ें गलवतयाुँ करने िर मजबूर 

करने के वलए हमलािर चालें चलने में मावहर थे। 

2. सामररक दृविक ण: उनके खेल में सामररक य जनाएुँ  

और गणनाएुँ  प्रमुख थी ों। िह ब डि  िर द्धथथवतय ों का गहराई 

से विशे्लषण करते थे और अिने विर वधय ों क  मात देने 

के वलए जवटल सोंय जन ों का उिय ग करते थे। 



8 
 

3. ख लने की िहल: बूडोनैस ख लने के चरण ों में मजबूत 

शुरुआत करने िर ध्यान देते थे, वजससे िे खेल की 

शुरुआत से ही विर वधय ों िर लाभ प्राप्त कर सकें । 

4. खेल की समझ: उनकी शतरोंज की समझ उस समय 

के वलए असाधारण थी, वजसने उन्ें अिने समकालीन ों से 

अलग कर वदया था। िह शतरोंज की सूक्ष्मताओों क  

समझने में सक्षम थे, वजससे िे अिने खेल में निीनता ला 

सके। 

5. रणनीवतक लचीलािन: बूडोनैस ने अिने खेल में 

रणनीवतक लचीलािन वदखाया। िह खेल के दौरान 

विवभन् द्धथथवतय ों के अनुसार अिनी रणनीवत क  

समाय वजत करने में सक्षम थे। 

लुई दे ला बूडोनैस की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

19िी ों सदी के शुरुआती दशक ों में एक प्रमुख द्धखला़िी के 

रूि में थथावित वकया। उनकी आिामक खेल शैली, 

सामररक दृविक ण, और खेल की गहरी समझ ने 

आधुवनक शतरोंज की रणनीवतय ों के विकास में एक 

महत्विूणि कदम के रूि में काम वकया, और उनके खेल 
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के िहलू आज भी शतरोंज के इवतहास और समझ के 

अध्ययन के वलए महत्विूणि हैं। 
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हॉिडि स्टॉनटन 

हॉिडि  स्टॉनटन, ज  19िी ों सदी के मध्य में एक प्रमुख 

विवटश शतरोंज द्धखला़िी थे, ने शतरोंज के खेल में अिनी 

विवशि स च और रणनीवतय ों के माध्यम से एक महत्विूणि 

िहचान बनाई। स्टॉनटन ने शतरोंज के खेल क  एक 

िैज्ञावनक और अध्ययनशील दृविक ण से समझा, वजसने 

उन्ें अिने समय के अन्य द्धखलाव़िय ों से अलग वकया। 

उनकी शतरोंज स चने की प्रणाली में कुछ मुख्य िहलुओों 

का विशे्लषण वनम्नवलद्धखत है: 

1. सोंरचनात्मक खेल का महत्व: स्टॉनटन ने शतरोंज के 

खेल में सोंरचनात्मक य जना और रणनीवतक वनय जन का 

महत्व समझा। िे खेल क  एक व्यािक दृविक ण से 

देखते थे, जहाुँ प्रते्यक चाल क  एक ब़िी य जना के वहसे्स 

के रूि में माना जाता था। 

2. ख लने की तकनीक ों िर ज र: स्टॉनटन ने शतरोंज के 

ख लने के चरण िर बहुत ज र वदया। उन् ोंने इस बात की 

िहचान की वक खेल की शुरुआत में मजबूत द्धथथवत बनाने 

से खेल के बाद के चरण ों में फायदा ह ता है। 
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3. म हर ों की सवियता: स्टॉनटन की रणनीवतय ों में 

म हर ों क  सविय और प्रभािी द्धथथवतय ों में रखने का 

महत्व था। िे अिने म हर ों का उिय ग करके खेल के 

ब डि  िर वनयोंत्रण और प्रभुत्व थथावित करने की क वशश 

करते थे। 

4. प्रवतिोंिी की रणनीवत का विशे्लषण: स्टॉनटन ने 

प्रवतिोंिी की रणनीवत और खेल शैली का गहराई से 

विशे्लषण करने िर भी ज र वदया। इससे िे अिने 

प्रवतिोंिी की कमज ररय ों क  िहचान सकते थे और 

उसके द्धखलाफ प्रभािी य जना बना सकते थे। 

5. आत्म-अध्ययन और वशक्षण: स्टॉनटन ने आत्म-

अध्ययन के महत्व क  समझा और शतरोंज की वशक्षा में 

य गदान वदया। उन् ोंने शतरोंज के खेल िर कई िुस्तकें  

वलखी ों और शतरोंज के ज्ञान क  बढ़ािा वदया। 

स्टॉनटन की ये रणनीवतयाुँ और स चने की प्रणाली उन्ें 

अिने समय का एक प्रमुख द्धखला़िी बनाती हैं और आज 

भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और वशक्षक ों के वलए पे्ररणा 

का स्र त हैं। उनका य गदान शतरोंज के खेल और उसकी 

वशक्षा में आज भी महत्विूणि है। 
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एड ल्फ आोंडसेन 

 

एड ल्फ आोंडसेन, वजन्ें 19िी ों सदी के मध्य में विश्व के 

अग्रणी शतरोंज द्धखलाव़िय ों में से एक माना जाता है, ने 

अिने आिामक खेल शैली और उतृ्कि सामररक समझ 

के माध्यम से शतरोंज की दुवनया में अिनी एक अलग 

िहचान बनाई। आोंडसेन की शतरोंज स चने की प्रणाली 

उनके समय के अन्य द्धखलाव़िय ों से विवशि थी और उन्ें 

अिने समकालीन ों से अलग ख़िा करती थी। 

1. आिामकता और सामररक गहराई: आोंडसेन ने अिने 

खेल में आिामकता और सामररक गहराई क  प्रमुखता 

दी। उनके खेल में सोंय जन ों और बवलदान ों की भरमार 

ह ती थी, वजसके माध्यम से िे अिने प्रवतिोंिी की द्धथथवत 

क  अद्धथथर करने और उस िर दबाि बनाने का प्रयास 

करते थे। 

2. खुले खेल की प्राथवमकता: आोंडसेन ने खुले खेल क  

प्राथवमकता दी, जहाुँ म हर ों की गवतशीलता और खुले 

रासे्त उनके सामररक आिमण क  सुगम बनाते थे। 
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उनका मानना था वक खुले खेल में सामररक सोंय जन ों के 

वलए अवधक अिसर ह ते हैं। 

3. सृजनात्मकता और निाचार: आोंडसेन ने अिने खेल में 

सृजनात्मकता और निाचार का िररचय वदया। उन् ोंने 

अक्सर नई चाल ों और य जनाओों का प्रय ग वकया, वजससे 

िे अिने प्रवतिोंिी क  अनिेवक्षत द्धथथवतय ों में ले जा सकें । 

4. गहन विशे्लषणात्मक क्षमता: आोंडसेन की 

विशे्लषणात्मक क्षमता उनके खेल का एक महत्विूणि 

िहलू थी। िे अिने प्रवतिोंिी के खेल का गहन विशे्लषण 

करने में सक्षम थे, वजससे िे सामररक अिसर ों की 

िहचान कर सकते थे और उनका लाभ उठा सकते थे। 

5. मानवसक लचीलािन: आोंडसेन का खेल उनके 

मानवसक लचीलािन क  दशािता है। िे खेल के दौरान 

उत्पन् ह ने िाली विवभन् द्धथथवतय ों में अनुकूलन करने 

और उनसे वनिटने के वलए तैयार रहते थे। 

एड ल्फ आोंडसेन की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक अवितीय थथान वदलाया। 

उनका आिामक खेल, सामररक गहराई, और 

सृजनात्मकता ने उन्ें अिने समय के सििशे्रष्ठ द्धखलाव़िय ों 
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में से एक बनाया और आज भी उनकी शैली शतरोंज के 

द्धखलाव़िय ों के वलए पे्ररणास्र त है। 
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िॉल मफी 

िॉल मफी, 19िी ों सदी के मध्य में अमेररकी शतरोंज के 

द्धखला़िी थे और उन्ें अक्सर इवतहास के सबसे महान 

शतरोंज द्धखलाव़िय ों में से एक माना जाता है। मफी की 

शतरोंज खेलने की शैली और उनकी रणनीवतक स च उस 

समय की िारोंिररक स च से काफी वभन् थी। उनकी खेल 

शैली और स चने की प्रणाली ने उन्ें अिने समय के अन्य 

द्धखलाव़िय ों से अलग कर वदया था। 

1. आिामकता और िहल: मफी की खेल शैली में सबसे 

विवशि विशेषता उनकी आिामकता थी। िे हमेशा खेल 

में िहल करने और अिने प्रवतिोंिी िर दबाि बनाने की 

क वशश करते थे। इसके वलए िे अिने म हर ों क  सविय 

और आिामक द्धथथवतय ों में रखने िर ज र देते थे। 

2. ख लने की रणनीवतयाुँ: मफी ने ख लने के खेल में कुछ 

विवशि रणनीवतय ों का उिय ग वकया, वजससे िे 

शुरुआती चरण में ही अिने प्रवतिोंिी िर बढ़त हावसल 

कर लेते थे। उनकी रणनीवत में म हर ों क  सविय रखने 

और खेल के मध्य भाग में मजबूत द्धथथवत बनाने के वलए 

तैयारी करना शावमल था। 
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3. कॉद्धिनेशनल पे्ल: मफी की खेल शैली में 

कॉद्धिनेशनल पे्ल का बहुत महत्व था। िे अक्सर ऐसे 

कॉद्धिनेशन्स तैयार करते थे ज  उनके प्रवतिोंिी क  

चौोंका देते थे और उन्ें मजबूर करते थे वक िे गलवतयाुँ 

करें । 

4. ि वजशनल अोंडरस्टैंवडोंग: हालाोंवक मफी क  उनकी 

आिामक खेल शैली के वलए जाना जाता है, िे एक 

उतृ्कि ि वजशनल द्धखला़िी भी थे। उनकी खेल की 

समझ में ि वजशनल अिसर ों क  िहचानना और उनका 

लाभ उठाना शावमल था। 

5. दूरदशी स च: मफी ने अिनी दूरदशी स च के माध्यम 

से खेल ों क  आगे बढ़ाया। िे अिने प्रवतिोंिी के सोंभावित 

कदम ों की कल्पना कर सकते थे और उसके अनुसार 

अिनी रणनीवतयाुँ तैयार करते थे। 

िॉल मफी की खेल शैली और स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक अवमट थथान वदलाया है। 

उनकी रणनीवतयाुँ और खेलने का तरीका आज भी 

शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और प्रशोंसक ों के वलए पे्ररणा का 

स्र त हैं। 
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विले्हम से्टवनट्ज 

विले्हम से्टवनट्ज, वजन्ें आधुवनक शतरोंज के वितामह के 

रूि में जाना जाता है, ने शतरोंज के खेल में एक 

िाोंवतकारी िररितिन वकया। 19िी ों सदी के अोंत में उन् ोंने 

शतरोंज की स च और रणनीवत में गहराई से य गदान 

वदया, वजससे खेल की वदशा ही बदल गई। से्टवनट्ज की 

शतरोंज स चने की प्रणाली ने न केिल उनके समय के 

खेल क  प्रभावित वकया, बद्धि भविष्य की िीवढ़य ों िर 

भी एक लोंबे समय तक प्रभाि डाला। 

1. ि वजशनल खेल की अिधारणा: से्टवनट्ज ने 

ि वजशनल खेल के महत्व क  समझा और उसे बढ़ािा 

वदया। उनका मानना था वक शतरोंज की चाल ों क  वसफि  

तात्कावलक लाभ के वलए नही ों, बद्धि एक सुदृढ़ 

ि वजशनल आधार िर खेला जाना चावहए। 

2. सोंरचनात्मक स च: से्टवनट्ज ने शतरोंज के खेल क  

एक सोंरचनात्मक दृविक ण से देखा। िे प्रते्यक चाल क  

एक व्यािक रणनीवत के भाग के रूि में देखते थे, वजससे 

वक द्धखला़िी की द्धथथवत मजबूत ह । 
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3. रक्षात्मक खेल: से्टवनट्ज ने रक्षात्मक खेल के महत्व 

क  भी समझा। उन् ोंने यह वदखाया वक कैसे मजबूत 

रक्षात्मक द्धथथवत से आिामक अिसर सृवजत वकए जा 

सकते हैं। 

4. सोंतुलन और वनयोंत्रण: से्टवनट्ज की रणनीवत में सोंतुलन 

और ब डि  िर वनयोंत्रण क  महत्विूणि माना गया। उन् ोंने 

यह वसखाया वक कैसे विवभन् म हर ों के बीच सोंतुलन 

बनाकर और कें द्र क  वनयोंवत्रत करके खेल की वदशा क  

अिने िक्ष में म ़िा जा सकता है। 

5. व्यिद्धथथत अध्ययन और प्रवशक्षण: से्टवनट्ज ने शतरोंज 

के व्यिद्धथथत अध्ययन और प्रवशक्षण िर बल वदया। 

उन् ोंने माना वक लगातार अध्ययन और अभ्यास से ही 

द्धखला़िी अिने खेल क  सुधार सकते हैं। 

6. विर धी के खेल का विशे्लषण: से्टवनट्ज ने विर धी के 

खेल का गहराई से विशे्लषण करने की महत्विूणिता क  

भी समझा। उन् ोंने इसे विर धी की रणनीवत क  समझने 

और उसके द्धखलाफ प्रभािी य जना बनाने का एक 

जररया माना। 
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से्टवनट्ज की ये वशक्षाएुँ  और उनकी शतरोंज स चने की 

प्रणाली आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों के वलए 

पे्ररणास्र त हैं। उनकी रणनीवतयाुँ और दृविक ण ने 

शतरोंज के खेल क  एक नया आयाम प्रदान वकया और 

आने िाली िीवढ़य ों के खेल क  गहराई से प्रभावित वकया। 
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ज हानेस जु़केरट टि 

ज हानेस जु़केरट टि, वजन् ोंने 19िी ों सदी में शतरोंज के 

खेल में अिनी महत्विूणि छाि छ ़िी, अिनी सामररक 

समझ, आिामक खेल शैली, और रचनात्मकता के वलए 

जाने जाते थे। िे विले्हम से्टवनट्ज के साथ िहली 

अवधकाररक विश्व शतरोंज चैंवियनवशि में खेले, वजसने 

उन्ें शतरोंज के इवतहास में एक प्रमुख द्धखला़िी के रूि 

में थथावित वकया। उनकी शतरोंज स चने की प्रणाली में 

कई महत्विूणि िहलू शावमल हैं: 

1. सामररक समझ: जु़केरट टि की खेल शैली में सामररक 

समझ प्रमुख थी। िे ब डि  िर जवटल सोंय जन ों क  

िहचानने और उन्ें लागू करने में मावहर थे। 

2. आिामक खेल शैली: उन् ोंने शतरोंज के खेल में एक 

आिामक दृविक ण अिनाया। उनका उदे्दश्य विर वधय ों 

िर शुरुआती दबाि बनाना और उन्ें गलवतयाों करने के 

वलए मजबूर करना था। 
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3. रचनात्मकता: जु़केरट टि ने अिने खेल में रचनात्मकता 

वदखाई, खासकर ख लने के चरण ों में। िे नई रणनीवतय ों 

और ख लने की लाइन ों का अने्वषण करने में सक्षम थे। 

4. मन िैज्ञावनक दबाि: उन् ोंने अिने विर वधय ों िर 

मन िैज्ञावनक दबाि डालने की क्षमता विकवसत की। 

उनकी चालें विर वधय ों क  असहज द्धथथवत में लाने के वलए 

वडजाइन की गई थी ों। 

5. अनुकूलनशीलता: जु़केरट टि विवभन् प्रकार की खेल 

शैवलय ों के द्धखलाफ अिनी रणनीवत क  अनुकूवलत करने 

में सक्षम थे। िे खेल के दौरान विवभन् द्धथथवतय ों के 

अनुसार अिने खेल क  ढाल सकते थे। 

ज हानेस जु़केरट टि की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

19िी ों सदी के सबसे प्रवतवष्ठत और सामररक रूि से उन्त 

द्धखलाव़िय ों में से एक बनाया। उनकी आिामक खेल 

शैली, सामररक समझ, और रचनात्मकता ने शतरोंज के 

खेल में उनके य गदान क  अमर बना वदया है, और 

उनके खेल के िहलू आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और 

इवतहासकार ों के वलए पे्ररणा का स्र त हैं। 
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एमानुएल लास्कर 

 

एमानुएल लास्कर, ज  1894 से 1921 तक विश्व शतरोंज 

चैंवियन रहे, शतरोंज के इवतहास में अिनी गहन समझ 

और विवशि शतरोंज स चने की प्रणाली के वलए जाने जाते 

हैं। लास्कर की शतरोंज स चने की प्रणाली ने खेल क  एक 

नई वदशा प्रदान की, वजसमें उन् ोंने मन िैज्ञावनक 

िहलुओों, सामररक लचीलेिन, और ि वजशनल खेल क  

महत्विूणि माना। 

1. मन िैज्ञावनक िहलु: लास्कर शतरोंज क  केिल एक 

खेल से अवधक, एक मानवसक युि के रूि में देखते थे। 

उनका मानना था वक विर धी की मन िैज्ञावनक द्धथथवत क  

समझना और उसे प्रभावित करना जीत की ओर एक 

महत्विूणि कदम है। 

2. सामररक लचीलािन: लास्कर का खेल उनके 

सामररक लचीलेिन का प्रतीक था। िे वकसी भी द्धथथवत में 

अिनी रणनीवत क  बदलने के वलए तैयार रहते थे, वजससे 

उन्ें विर धी के द्धखलाफ अप्रत्यावशत लाभ वमल सके। 
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3. ि वजशनल खेल: लास्कर ने शतरोंज के ि वजशनल 

िहलुओों िर गहरी समझ विकवसत की। उन् ोंने म हर ों 

की द्धथथवत और ब डि  िर वनयोंत्रण के महत्व क  समझा, 

वजससे िे खेल क  अिने वनयोंत्रण में ले सके। 

4. विर धी की शैली का अध्ययन: लास्कर अिने 

प्रवतिों विय ों की खेल शैली का गहराई से अध्ययन करते 

थे। उन् ोंने विर धी की ताकत और कमज ररय ों क  

समझकर उसके द्धखलाफ रणनीवत बनाई। 

5. लोंबे समय तक ध्यान कें वद्रत करने की क्षमता: लास्कर 

की एक अन्य विशेषता उनकी लोंबे समय तक ध्यान 

कें वद्रत करने की क्षमता थी। िे घोंट ों तक एक ही खेल िर 

ध्यान कें वद्रत कर सकते थे, वजससे उन्ें गहन विशे्लषण 

और सटीक वनणिय लेने में मदद वमलती थी। 

एमानुएल लास्कर की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक अवितीय थथान वदलाया। 

उनका मानवसक दृविक ण, सामररक लचीलािन, और 

ि वजशनल समझ ने उन्ें दशक ों तक शीषि िर बनाए 

रखा और उनकी रणनीवतयाुँ आज भी शतरोंज के 

द्धखलाव़िय ों के वलए पे्ररणास्र त हैं। 
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ज से राउल कैिाब्ाोंका 

ज से राउल कैिाब्ाोंका, वजन्ें शतरोंज के इवतहास में 

सबसे महान प्रवतभाओों में से एक माना जाता है, ने अिनी 

सहज शैली और असाधारण ि वजशनल समझ के माध्यम 

से खेल के प्रवत अिनी गहराई क  दशािया। कू्यबा के इस 

महान द्धखला़िी ने 1921 से 1927 तक विश्व शतरोंज 

चैंवियन का द्धखताब धारण वकया। कैिाब्ाोंका की 

शतरोंज स चने की प्रणाली में कई अवितीय और 

प्रभािशाली िहलु शावमल थे। 

1. स्पिता और सादगी: कैिाब्ाोंका की खेल शैली में 

स्पिता और सादगी का विशेष महत्व था। उन् ोंने 

जवटलताओों और अनािश्यक बवलदान ों के बजाय सीधी 

और प्रभािी चाल ों िर ज र वदया, वजससे उनके खेल में 

एक प्राकृवतक सहजता और स्वाभाविकता आई। 

2. ि वजशनल समझ: कैिाब्ाोंका क  उनकी उतृ्कि 

ि वजशनल समझ के वलए जाना जाता है। उन् ोंने म हर ों 

की द्धथथवत और ब डि  िर वनयोंत्रण के महत्व क  समझा, 

वजससे िे विर धी के द्धखलाफ सूक्ष्म लेवकन प्रभािशाली 

लाभ प्राप्त कर सके। 
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3. अोंतज्ञािन और सहजता: कैिाब्ाोंका की सबसे 

अवितीय विशेषता उनका शतरोंज के खेल के प्रवत गहरा 

अोंतज्ञािन था। िे वबना अवधक समय वलए ब डि  िर सबसे 

अच्छी चाल ख ज वनकालते थे, ज  उनकी सहज बुद्धि 

और शतरोंज के प्रवत गहरी समझ क  दशािता है। 

4. आत्मविश्वास और वनयोंत्रण: कैिाब्ाोंका अिने 

आत्मविश्वास और खेल िर वनयोंत्रण के वलए भी प्रवसि थे। 

उनका आत्मविश्वास उनके सहज वनणिय लेने की क्षमता 

से आता था, और िे अक्सर खेल के दौरान विर धी के 

ऊिर मानवसक दबाि बना िाते थे। 

5. य जना और दूरदवशिता: कैिाब्ाोंका के खेल में य जना 

और दूरदवशिता का भी महत्विूणि थथान था। िे खेल की 

शुरुआत से ही अोंत तक की य जना बनाने में सक्षम थे, 

वजससे िे खेल के हर चरण में विर धी िर बढ़त बनाए रख 

सके। 

ज से राउल कैिाब्ाोंका की शतरोंज स चने की प्रणाली ने 

उन्ें शतरोंज के इवतहास में एक अमर थथान वदलाया। 

उनकी सादगी, ि वजशनल समझ, अोंतज्ञािन, और 
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आत्मविश्वास आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों के वलए 

अध्ययन और पे्ररणा का स्र त हैं। 
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अलेक्जेंडर अलेद्धखन 

अलेक्जेंडर अलेद्धखन, ज  द  बार विश्व शतरोंज चैंवियन 

(1927-1935 और 1937-1946) रहे, शतरोंज के इवतहास 

में अिनी गहन सामररक स च और निाचारी रणनीवतय ों 

के वलए प्रवसि हैं। अलेद्धखन की शतरोंज स चने की 

प्रणाली ने उन्ें अिने समय के अन्य महान द्धखलाव़िय ों से 

अलग वकया और उनकी रणनीवतयाुँ आज भी शतरोंज के 

द्धखलाव़िय ों के वलए अध्ययन का विषय हैं। 

1. सामररक गहराई: अलेद्धखन की स चने की प्रणाली में 

सामररक गहराई प्रमुख थी। उन् ोंने जवटल सोंय जन ों और 

चाल ों के माध्यम से अिने विर वधय ों क  चुनौती दी, ज  

अक्सर उनकी जीत का कारण बनती थी। 

2. निाचारी ख लने की रणनीवतयाुँ: अलेद्धखन ने ख लने 

के चरण में निाचारी रणनीवतय ों का उिय ग वकया। 

उन् ोंने कई ख लने की विवधय ों में नए विचार िेश वकए, 

वजन्ें "अलेद्धखन वडफें स" जैसे नाम ों से जाना जाता है। 

3. ि वजशनल समझ: अलेद्धखन ने खेल के ि वजशनल 

िहलुओों िर गहरी समझ विकवसत की। उन् ोंने म हर ों 
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की द्धथथवत और थथानाोंतरण के महत्व क  समझा और 

इसका उिय ग अिने लाभ के वलए वकया। 

4. आिामकता और बवलदान: अलेद्धखन ने अिने खेल में 

आिामकता और बवलदान की रणनीवत का उिय ग 

वकया। िे अक्सर अिने म हर ों क  ब़िी रणनीवतक बढ़त 

के वलए बवलदान करने क  तैयार रहते थे। 

5. मानवसक दृढ़ता: अलेद्धखन की जीत में उनकी 

मानवसक दृढ़ता भी एक महत्विूणि कारक थी। िे कवठन 

द्धथथवतय ों में भी सोंघषि करने और जीत हावसल करने की 

उनकी क्षमता के वलए जाने जाते थे। 

6. गहन अध्ययन और तैयारी: अलेद्धखन ने शतरोंज के 

अध्ययन और तैयारी में गहनता से समय व्यतीत वकया। 

उन् ोंने अिने प्रवतिों विय ों के खेल का विशे्लषण वकया 

और उनके द्धखलाफ विवशि रणनीवतयाुँ विकवसत की ों। 

अलेक्जेंडर अलेद्धखन की शतरोंज स चने की प्रणाली ने 

शतरोंज के खेल में उनकी महानता क  थथावित वकया 

और उन्ें इवतहास के सबसे प्रवतभाशाली द्धखलाव़िय ों में 

से एक बना वदया। उनकी रणनीवतयाुँ और खेलने की 
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शैली आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों के वलए पे्ररणा और 

अध्ययन का स्र त हैं। 
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मैक्स यूिे 

मैक्स यूिे, वजन् ोंने 1935 से 1937 तक विश्व शतरोंज 

चैंवियन का द्धखताब धारण वकया, एक महान शतरोंज 

वििान और द्धखला़िी थे। नीदरलैंड से आने िाले यूिे ने 

शतरोंज की दुवनया में अिनी गहरी तकनीकी समझ और 

सामररक शैली के माध्यम से एक विशेष थथान बनाया। 

उनकी शतरोंज स चने की प्रणाली में कई प्रमुख िहलु 

शावमल थे ज  उन्ें अन्य महान द्धखलाव़िय ों से अलग 

करते हैं। 

1. िैज्ञावनक दृविक ण: यूिे ने शतरोंज क  एक िैज्ञावनक 

दृविक ण से समझा और खेला। उन् ोंने खेल के प्रते्यक 

िहलू का गहन अध्ययन वकया और अिने खेल क  सतत 

रूि से सुधारने के वलए व्यिद्धथथत विशे्लषण का उिय ग 

वकया। 

2. सामररक गहराई: यूिे की शतरोंज स च में सामररक 

गहराई महत्विूणि थी। िे खेल के दौरान जवटल द्धथथवतय ों 

क  समझने और उनका समाधान ख जने में मावहर थे, 

वजससे िे अक्सर विर धी क  चौोंका देते थे। 
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3. प्रवतय वगता का अध्ययन: यूिे ने अिने प्रवतिों विय ों के 

खेल का विसृ्तत अध्ययन वकया और उनकी रणनीवतय ों 

और खेल शैली क  समझने के वलए गहन विशे्लषण 

वकया। इससे उन्ें मैच ों के वलए उवचत रणनीवतयाुँ बनाने 

में मदद वमली। 

4. गहन प्रवशक्षण और तैयारी: यूिे ने शतरोंज के खेल में 

गहन प्रवशक्षण और तैयारी क  महत्विूणि माना। उन् ोंने 

विवभन् ख लने की रणनीवतय ों, मध्य-खेल तकनीक ों, और 

अोंत-खेल कौशल िर विशेष ध्यान वदया। 

5. अडापे्टवबवलटी: यूिे की स च में अनुकूलनशीलता भी 

एक कें द्रीय विचार था। िे खेल के दौरान उत्पन् ह ने िाली 

विवभन् द्धथथवतय ों के अनुसार अिनी रणनीवत क  

समाय वजत करने में सक्षम थे। 

6. शैवक्षक य गदान: यूिे ने शतरोंज की वशक्षा में भी 

महत्विूणि य गदान वदया। उन् ोंने शतरोंज की वकताबें 

वलखी ों और खेल के विकास के वलए अिने ज्ञान क  साझा 

वकया, वजससे आने िाली िीवढ़य ों क  लाभ वमला। 

मैक्स यूिे की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें विश्व 

चैंवियन बनने में मदद की और शतरोंज के खेल के प्रवत 
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उनके िैज्ञावनक दृविक ण ने खेल की समझ क  

विस्ताररत वकया। उनकी शैली और तकनीकें  आज भी 

शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और अध्ययनकतािओों के वलए 

पे्ररणास्र त हैं। 
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वमखाइल ब टविवनक 

वमखाइल ब टविवनक, वजन् ोंने विश्व शतरोंज चैंवियन के 

रूि में तीन बार (1948-1957, 1958-1960, और 1961-

1963) अिना द्धखताब जीता, शतरोंज के इवतहास में अिने 

िैज्ञावनक दृविक ण और वसस्टमेवटक प्रवशक्षण के वलए 

प्रवसि हैं। ब टविवनक ने शतरोंज क  एक गहरे अध्ययन 

और विशे्लषण के विषय के रूि में देखा, वजसने उन्ें 

खेल में नए आयाम थथावित करने में मदद की। 

1. िैज्ञावनक दृविक ण: ब टविवनक ने शतरोंज के खेल क  

एक िैज्ञावनक दृविक ण से समझा और खेला। उनका 

मानना था वक गहरे विशे्लषण और प्रवशक्षण के माध्यम से 

खेल में महारत हावसल की जा सकती है। 

2. वसस्टमेवटक प्रवशक्षण: ब टविवनक ने शतरोंज के खेल 

में वसस्टमेवटक प्रवशक्षण और तैयारी िर ज र वदया। 

उन् ोंने ख लने की तैयारी, मध्य खेल की रणनीवत, और 

अोंत खेल की तकनीक ों िर विशेष ध्यान कें वद्रत वकया। 

3. ि वजशनल खेल की महत्विूणिता: ब टविवनक की 

शतरोंज स चने की प्रणाली में ि वजशनल खेल की 
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महत्विूणिता थी। उन् ोंने म हर ों की द्धथथवत और ब डि  िर 

वनयोंत्रण के महत्व क  समझा और इसका उिय ग करके 

अिने खेल में लाभ प्राप्त वकया। 

4. लचीलािन और अनुकूलनशीलता: ब टविवनक ने खेल 

के दौरान लचीलािन और अनुकूलनशीलता का प्रदशिन 

वकया। िे विर धी के खेल के अनुसार अिनी रणनीवत में 

िररितिन करने में सक्षम थे। 

5. मानवसक तैयारी: ब टविवनक ने मानवसक तैयारी क  

भी महत्विूणि माना। िे खेल के मानवसक िहलुओों िर 

ध्यान देते थे और दबाि में प्रदशिन करने की उनकी 

क्षमता उन्ें अन्य द्धखलाव़िय ों से अलग करती थी। 

6. वशक्षा और प्रवशक्षण का य गदान: ब टविवनक ने 

शतरोंज की वशक्षा और प्रवशक्षण में महत्विूणि य गदान 

वदया। उन् ोंने शतरोंज की िीढ़ी क  प्रवशवक्षत वकया और 

खेल के विकास में अिने ज्ञान क  साझा वकया। 

वमखाइल ब टविवनक की शतरोंज स चने की प्रणाली ने 

उन्ें न केिल एक महान चैंवियन बनाया बद्धि शतरोंज 

के खेल क  एक नई वदशा और गहराई प्रदान की। उनके 

िारा विकवसत की गई तकनीकें  और रणनीवतयाुँ आज भी 
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शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का 

स्र त हैं। 
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िसीली द्धिस्ल ि 

िसीली द्धिस्ल ि, वजन् ोंने 1957 से 1958 तक विश्व 

शतरोंज चैंवियन का द्धखताब धारण वकया, शतरोंज के 

इवतहास में अिनी सोंगीतमय समझ और ि वजशनल खेल 

के मास्टर के रूि में प्रवसि हैं। द्धिस्ल ि की शतरोंज 

स चने की प्रणाली में गहराई, सोंतुलन, और हामोनी के 

िहलु शावमल थे, ज  उनके खेल क  एक विशेष आयाम 

प्रदान करते थे। 

1. ि वजशनल समझ: द्धिस्ल ि ने शतरोंज के खेल में 

ि वजशनल समझ िर गहरा ज र वदया। उनका मानना था 

वक म हर ों की सही द्धथथवत और ब डि  िर वनयोंत्रण खेल की 

वदशा तय कर सकता है। 

2. हामोवनक खेल: द्धिस्ल ि ने अिने म हर ों के बीच 

हामोनी और सोंतुलन बनाने की क वशश की। उनका 

मानना था वक म हर ों का आिसी समन्वय और सहय ग 

जीत की ओर ले जाता है। 

3. अोंत खेल की महारत: द्धिस्ल ि क  अोंत खेल के 

मास्टर के रूि में जाना जाता है। उन् ोंने खेल के इस 
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चरण में गहन समझ और कौशल वदखाया, वजससे िे 

अक्सर बराबरी या हारते हुए खेल क  भी जीत में बदल 

देते थे। 

4. रचनात्मकता और निाचार: द्धिस्ल ि ने अिने खेल में 

रचनात्मकता और निाचार क  शावमल वकया। िे नई 

रणनीवतय ों और चाल ों का आविष्कार करते रहे, वजससे 

उनके विर धी अक्सर असहज ह  जाते थे। 

5. सोंगीत और शतरोंज के बीच सिन्ध: द्धिस्ल ि ने 

शतरोंज और सोंगीत के बीच एक गहरा सिन्ध महसूस 

वकया। उनका मानना था वक द न ों में हामोनी और 

सृजनात्मकता की समान आिश्यकताएुँ  ह ती हैं, ज  

उनके खेल में भी िररलवक्षत ह ती थी ों। 

6. शाोंत और धैयििूणि दृविक ण: द्धिस्ल ि का खेल उनके 

शाोंत और धैयििूणि दृविक ण क  दशािता है। िे खेल के 

दौरान शाोंत रहकर स च-समझकर चालें चलते थे, वजससे 

िे दबाििूणि द्धथथवतय ों में भी सही वनणिय ले सके। 

िसीली द्धिस्ल ि की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक विशेष थथान वदलाया। उनकी 

ि वजशनल समझ, अोंत खेल की महारत, और 
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रचनात्मकता उन्ें शतरोंज के महान द्धखलाव़िय ों में से एक 

बनाती है, और उनके खेल के दृविक ण आज भी 

अध्ययन और पे्ररणा के वलए महत्विूणि हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 
 

वमखाइल ताल 

वमखाइल ताल, ज  1960 में विश्व शतरोंज चैंवियन बने, 

अिनी असाधारण सामररक प्रवतभा और आिामक खेल 

शैली के वलए जाने जाते हैं। लातविया के इस महान 

द्धखला़िी ने "जादूगर से रीगा" के रूि में शतरोंज के 

इवतहास में अिनी एक अलग िहचान बनाई। ताल की 

शतरोंज स चने की प्रणाली उनके सामररक जीवनयस और 

खेल के प्रवत उनके दृविक ण क  दशािती है। 

1. सामररक जीवनयस: ताल की स चने की प्रणाली में 

सामररक जीवनयस प्रमुख था। उनकी क्षमता वकसी भी 

द्धथथवत में सामररक सोंभािनाओों क  िहचानने और उनका 

उिय ग करने में अवितीय थी। 

2. आिामक खेल शैली: ताल ने शतरोंज के खेल में एक 

आिामक खेल शैली का अनुसरण वकया। उन् ोंने विर धी 

क  चौोंकाने और दबाि में लाने के वलए अप्रत्यावशत चालें 

और बवलदान का उिय ग वकया। 

3. साहवसक बवलदान: ताल की खेल शैली में साहवसक 

बवलदान का एक महत्विूणि िहलू था। िे अक्सर अिने 
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म हर ों क  ब़ेि लाभ के वलए बवलदान कर देते थे, वजससे 

उनके खेल में एक अनूठा तत्व ज ़िा गया। 

4. मन िैज्ञावनक दबाि: ताल ने विर वधय ों िर 

मन िैज्ञावनक दबाि डालने की क्षमता विकवसत की। 

उनकी चालें विर वधय ों क  असहज द्धथथवत में लाती थी ों, 

वजससे गलवतयाुँ ह ने की सोंभािना बढ़ जाती थी। 

5. अनुकूलनशीलता: ताल की खेल शैली में 

अनुकूलनशीलता भी एक कें द्रीय विचार था। िे खेल के 

दौरान उत्पन् ह ने िाली द्धथथवतय ों के अनुसार अिनी 

रणनीवत क  समाय वजत करने में सक्षम थे। 

6. अदम्य भािना: ताल के खेल में एक अदम्य भािना थी। 

िे कभी हार मानने क  तैयार नही ों थे और हमेशा जीत के 

वलए खेलते थे, भले ही द्धथथवत वकतनी भी चुनौतीिूणि क्य ों 

न ह । 

वमखाइल ताल की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक अवितीय थथान वदलाया। 

उनकी आिामक खेल शैली, सामररक जीवनयस, और 

साहवसक बवलदान ने उन्ें "शतरोंज का जादूगर" बना 
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वदया और उनके खेल की शैली आज भी अध्ययन और 

पे्ररणा के वलए महत्विूणि है। 
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वतगरान िेटर  वसयन 

वतगरान िेटर  वसयन, ज  1963 से 1969 तक विश्व शतरोंज 

चैंवियन रहे, अिने अत्यवधक रक्षात्मक खेल शैली और 

ि वजशनल समझ के वलए प्रवसि थे। आमेवनया से आने 

िाले िेटर  वसयन ने शतरोंज के खेल में अिनी अवितीय 

स चने की प्रणाली के माध्यम से एक विशेष थथान 

बनाया। उनकी स चने की प्रणाली में कुछ महत्विूणि 

िहलू शावमल थे। 

1. ि वजशनल समझ: िेटर  वसयन की स चने की प्रणाली में 

ि वजशनल समझ कें द्रीय थी। उन् ोंने खेल के दौरान 

म हर ों की द्धथथवत और ब डि  िर वनयोंत्रण के महत्व क  

अत्यवधक महत्व वदया। 

2. रक्षात्मक खेल शैली: िेटर  वसयन क  उनकी रक्षात्मक 

खेल शैली के वलए जाना जाता है। िे विर वधय ों के 

आिमण क  अत्योंत कुशलता से विफल करने में मावहर 

थे और अिनी रक्षा क  अभेद्य बना सकते थे। 

3. सामररक अनुशासन: िेटर  वसयन के खेल में सामररक 

अनुशासन महत्विूणि था। उन् ोंने अिने खेल क  एक 
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सोंयवमत और सटीक तरीके से खेला, वजससे विर धी के 

वलए उन्ें हराना कवठन ह  जाता था। 

4. काउोंटर-अटैक: िेटर  वसयन ने अिने रक्षात्मक खेल के 

माध्यम से काउोंटर-अटैक की द्धथथवतयाुँ तैयार की ों। 

उन् ोंने विर धी के आिमण क  र कने के बाद उसकी 

कमज ररय ों का फायदा उठाकर िलटिार वकया। 

5. धैयि और दूरदवशिता: िेटर  वसयन के खेल में धैयि और 

दूरदवशिता का भी महत्विूणि थथान था। िे खेल के लोंबे 

चरण ों के दौरान सोंयम बनाए रख सकते थे और खेल की 

गहराई क  समझते थे। 

6. निाचार और रणनीवतक लचीलािन: हालाोंवक 

िेटर  वसयन क  उनके रक्षात्मक खेल के वलए जाना जाता 

है, िे निाचार और रणनीवतक लचीलािन में भी मावहर 

थे। िे खेल के दौरान नई रणनीवतय ों क  अिनाने और 

विर धी क  चौोंकाने में सक्षम थे। 

वतगरान िेटर  वसयन की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक महान रक्षात्मक द्धखला़िी के 

रूि में थथावित वकया। उनका खेल धैयि, सामररक 

अनुशासन, और ि वजशनल समझ का एक उतृ्कि 
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उदाहरण है, और आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों के 

वलए पे्ररणा और अध्ययन का स्र त है। 
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ब ररस स्पास्की 

 

ब ररस स्पास्की, वजन् ोंने 1969 से 1972 तक विश्व शतरोंज 

चैंवियन का द्धखताब धारण वकया, शतरोंज के इवतहास में 

अिनी बहुमुखी खेल शैली और सोंतुवलत स चने की 

प्रणाली के वलए प्रवसि हैं। रूस से आने िाले स्पास्की ने 

अिने समय के अन्य महान द्धखलाव़िय ों के द्धखलाफ 

मुकाबला वकया और शतरोंज के खेल में अिने य गदान 

के वलए विख्यात हैं। स्पास्की की शतरोंज स चने की 

प्रणाली में कई विशेषताएों  शावमल हैं ज  उन्ें विशेष 

बनाती हैं। 

1. बहुमुखी प्रवतभा: स्पास्की की खेल शैली उनकी 

बहुमुखी प्रवतभा क  दशािती है। िे सामररक और 

ि वजशनल द न ों तरह की द्धथथवतय ों में समान रूि से 

कुशल थे, वजससे उनका खेल अत्योंत सोंतुवलत और 

अनुकूलनशील बना। 

2. सोंतुवलत दृविक ण: स्पास्की ने शतरोंज के खेल में एक 

सोंतुवलत दृविक ण अिनाया। उन् ोंने न त  अत्यवधक 

आिामकता वदखाई और न ही अत्यवधक रक्षात्मकता; 
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बद्धि उन् ोंने द्धथथवत के अनुसार अिनी रणनीवत क  

समाय वजत वकया। 

3. ख लने की विविधता: स्पास्की ने ख लने की विविधता 

िर भी ध्यान कें वद्रत वकया। उनके िास ख लने के चरण 

में विसृ्तत ज्ञान था, और िे विवभन् प्रकार की ख लने की 

रणनीवतय ों में िारोंगत थे। 

4. मन िैज्ञावनक युि: स्पास्की ने शतरोंज के खेल क  

मन िैज्ञावनक युि के रूि में भी देखा। िे अिने विर वधय ों 

क  िढ़ने और उन्ें मन िैज्ञावनक दबाि में लाने में मावहर 

थे। 

5. अदम्य साहस और धैयि: स्पास्की ने अिने कररयर में 

कई बार अदम्य साहस और धैयि का प्रदशिन वकया। िे 

कवठन द्धथथवतय ों में भी धैयि रखने और सही अिसर की 

प्रतीक्षा करने में सक्षम थे। 

6. रणनीवतक गहराई: स्पास्की की शतरोंज स च में 

रणनीवतक गहराई भी शावमल थी। उन् ोंने अिने खेल क  

गहराई से स च-समझकर खेला, वजससे िे अिने 

विर वधय ों क  रणनीवतक रूि से मात दे सके। 
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ब ररस स्पास्की की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक महान द्धखला़िी के रूि में 

थथावित वकया। उनका सोंतुवलत दृविक ण, रणनीवतक 

गहराई, और मन िैज्ञावनक युि के प्रवत उनकी समझ 

उन्ें अिने समय के सबसे बहुमुखी और प्रभािशाली 

द्धखलाव़िय ों में से एक बनाती है, और उनकी खेल शैली 

आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों के वलए पे्ररणा का स्र त 

है। 
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बॉबी वफशर 

बॉबी वफशर, ज  1972 में विश्व शतरोंज चैंवियन बने, 

शतरोंज के इवतहास में अिने अवितीय खेल शैली और 

अत्योंत गहराई से स चने की प्रणाली के वलए विख्यात हैं। 

अमेररका के इस महान द्धखला़िी ने अिनी अद्भुत 

प्रवतभा और निाचारी रणनीवतय ों के माध्यम से शतरोंज के 

खेल क  नई ऊों चाइय ों तक िहुोंचाया। वफशर की शतरोंज 

स चने की प्रणाली में कई िहलू शावमल थे ज  उन्ें एक 

असाधारण द्धखला़िी बनाते हैं। 

1. िूणिता की ख ज: वफशर ने शतरोंज के खेल में िूणिता 

की ख ज की। उनका ध्यान हमेशा सबसे अच्छी चाल 

ख जने िर रहता था, भले ही इसके वलए उन्ें घोंट ों तक 

स चना ि़ेि। 

2. ख लने की तैयारी: वफशर ने ख लने की तैयारी में 

निाचार वकया। िे अिने विर वधय ों क  चौोंकाने के वलए 

नए और अप्रत्यावशत ख लने का उिय ग करते थे। 
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3. ि वजशनल समझ: वफशर की ि वजशनल समझ 

अत्योंत गहरी थी। िे छ टे-छ टे लाभ ों क  जमा करके ब़ेि 

लाभ में बदलने की कला में मावहर थे। 

4. तकनीकी कौशल: वफशर का तकनीकी कौशल भी 

असाधारण था। उनके अोंत खेल की तकनीक और खेल 

के मध्य भाग में उनकी रणनीवतक समझ उन्ें अिने 

समकालीन ों से अलग करती थी। 

5. मानवसक दृढ़ता: वफशर ने अिने कररयर में मानवसक 

दृढ़ता का प्रदशिन वकया। िे दबाि में भी सोंयवमत रहते थे 

और उनकी एकाग्रता और ध्यान की क्षमता उन्ें विशेष 

बनाती थी। 

6. निाचार और अनुकूलनशीलता: वफशर ने शतरोंज के 

खेल में निाचार और अनुकूलनशीलता क  महत्व वदया। 

िे नई रणनीवतय ों क  अिनाने और खेल के दौरान अिनी 

य जनाओों में बदलाि करने में सक्षम थे। 

बॉबी वफशर की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक अमर थथान वदलाया। उनकी 

असाधारण प्रवतभा, िूणिता की ख ज, और खेल के प्रवत 

उनका समििण उन्ें शतरोंज के महानतम द्धखलाव़िय ों में 
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से एक बनाती है, और उनके खेल के िहलू आज भी 

शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा और 

अध्ययन के वलए महत्विूणि हैं। 
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अनात ली कािोि 

अनात ली कािोि, ज  1975 से 1985 तक अवििावदत 

विश्व शतरोंज चैंवियन रहे और उसके बाद 1993 तक 

FIDE विश्व चैंवियन, अिनी ि वजशनल समझ और सूक्ष्म 

खेल शैली के वलए विख्यात हैं। उनकी शतरोंज स चने की 

प्रणाली में कई अनूठे िहलुओों का समािेश है, वजसने 

उन्ें शतरोंज के इवतहास में एक विवशि थथान वदलाया। 

1. ि वजशनल महारत: कािोि ने अिनी ि वजशनल 

महारत के वलए ख्यावत अवजित की। िे म हर ों की द्धथथवत 

और ब डि  िर वनयोंत्रण के महत्व क  समझते थे, वजससे िे 

अिने खेल में लगातार सूक्ष्म लाभ प्राप्त कर सके। 

2. धैयि और सोंयम: कािोि ने अिने खेल में धैयि और 

सोंयम का प्रदशिन वकया। िे अिने विर वधय ों की गलवतय ों 

का इोंतजार करते थे और उन्ें सूक्ष्मता से दबाि में लाने 

की क्षमता रखते थे। 

3. तकनीकी कौशल: कािोि की तकनीकी कौशल 

उतृ्कि थी, विशेष रूि से अोंत खेल में। उनकी अोंत खेल 
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की समझ और वनष्पादन उन्ें अन्य द्धखलाव़िय ों से अलग 

करती थी। 

4. ख लने की तैयारी: कािोि ने ख लने की तैयारी िर भी 

विशेष ध्यान वदया। उनकी व्यािक ख लने की तैयारी 

और ज्ञान ने उन्ें खेल के शुरुआती चरण ों में विर वधय ों 

िर लाभ प्राप्त करने में मदद की। 

5. मानवसक दृढ़ता: कािोि ने मानवसक दृढ़ता का 

प्रदशिन वकया, विशेष रूि से उच्च दबाि िाले मैच ों और 

चैंवियनवशि मुकाबल ों में। उनकी सहनशीलता और दृढ़ 

सोंकल्प ने उन्ें कवठन द्धथथवतय ों में भी जीत हावसल करने 

में मदद की। 

6. रणनीवतक लचीलािन: कािोि ने अिने खेल में 

रणनीवतक लचीलािन वदखाया। िे विवभन् प्रकार के 

विर वधय ों और द्धथथवतय ों के अनुसार अिनी य जनाओों क  

अनुकूवलत करने में सक्षम थे। 

अनात ली कािोि की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के महानतम द्धखलाव़िय ों में से एक बनाया। 

उनकी ि वजशनल समझ, धैयि, और तकनीकी कौशल ने 

उन्ें दशक ों तक शीषि िर बने रहने में मदद की, और 
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उनकी खेल शैली आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और 

पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का स्र त है। 
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गैरी कस्पर ि 

गैरी कस्पर ि, ज  1985 से 2000 तक विश्व शतरोंज 

चैंवियन रहे, शतरोंज के इवतहास में अिनी आिामक 

खेल शैली, गहरी सामररक समझ, और निाचारी 

रणनीवतय ों के वलए प्रवसि हैं। रूस से आने िाले 

कस्पर ि ने शतरोंज के खेल क  नए आयाम ों तक 

िहुोंचाया और उनकी शतरोंज स चने की प्रणाली में कई 

अनूठे िहलु शावमल हैं। 

1. आिामक खेल शैली: कस्पर ि ने शतरोंज के खेल में 

एक आिामक खेल शैली का अनुसरण वकया। िे अिने 

विर वधय ों िर दबाि बनाने और उन्ें रक्षात्मक द्धथथवत में 

धकेलने के वलए अवग्रम चाल ों और बवलदान ों का उिय ग 

करते थे। 

2. सामररक गहराई: कस्पर ि की खेल शैली में सामररक 

गहराई प्रमुख थी। िे खेल के दौरान जवटल सोंय जन ों और 

चाल ों के माध्यम से विर वधय ों क  चुनौती देने में मावहर थे। 

3. निाचारी रणनीवतयाुँ: कस्पर ि ने शतरोंज की 

रणनीवतय ों में निाचार वकया। िे नई ख लने की विवधय ों 
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और चाल ों का अने्वषण करने में अग्रणी थे, वजससे िे 

विर वधय ों क  आश्चयिचवकत कर सके। 

4. गहन तैयारी और अध्ययन: कस्पर ि ने खेल के वलए 

गहन तैयारी और अध्ययन िर ज र वदया। िे विर वधय ों के 

खेल का विशे्लषण करने और उनके द्धखलाफ विवशि 

रणनीवतयाुँ विकवसत करने में समय व्यतीत करते थे। 

5. मानवसक दृढ़ता: कस्पर ि ने अिने कररयर में 

मानवसक दृढ़ता का प्रदशिन वकया। िे दबाि और 

प्रवतकूल द्धथथवतय ों में भी अिनी एकाग्रता और सोंयम 

बनाए रखने में सक्षम थे। 

6. रणनीवतक लचीलािन: कस्पर ि ने अिने खेल में 

रणनीवतक लचीलािन वदखाया। िे विवभन् प्रकार के 

विर वधय ों और द्धथथवतय ों के अनुसार अिनी य जनाओों क  

समाय वजत करने में सक्षम थे। 

गैरी कस्पर ि की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक असाधारण द्धखला़िी के रूि 

में थथावित वकया। उनकी आिामक खेल शैली, सामररक 

गहराई, और निाचारी रणनीवतयाुँ उन्ें अिने समय के 

सबसे प्रभािशाली और पे्ररणादायक द्धखलाव़िय ों में से 
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एक बनाती हैं, और उनके खेल के िहलू आज भी शतरोंज 

के द्धखलाव़िय ों और पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का स्र त हैं। 
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व्लावदमीर िामवनक 

व्लावदमीर िामवनक, वजन् ोंने 2000 में गैरी कस्पर ि क  

हराकर विश्व शतरोंज चैंवियन का द्धखताब जीता और 

2007 तक इसे धारण वकया, अिनी गहन ि वजशनल 

समझ और सूक्ष्म खेल शैली के वलए विख्यात हैं। रूस से 

आने िाले िामवनक ने शतरोंज के खेल में अिनी स चने 

की प्रणाली के माध्यम से एक अलग िहचान बनाई। 

उनकी स चने की प्रणाली में कई महत्विूणि िहलू शावमल 

हैं। 

1. ि वजशनल समझ: िामवनक की स चने की प्रणाली में 

ि वजशनल समझ प्रमुख है। िे ब डि  िर द्धथथवतय ों का 

गहराई से विशे्लषण करते हैं और लोंबी अिवध की 

रणनीवतक य जना बनाने में मावहर हैं। 

2. वडफें स की महारत: िामवनक क  उनके शद्धिशाली 

वडफें स और काउोंटर-अटैक की क्षमता के वलए जाना 

जाता है। िे विर वधय ों के आिमण क  सहन करने और 

वफर िलटिार करने में सक्षम हैं। 
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3. निाचारी ख लने की रणनीवतयाुँ: िामवनक ने ख लने 

के चरण में कई निाचारी रणनीवतय ों क  अिनाया, विशेष 

रूि से बवलिन वडफें स में, वजसे उन् ोंने कस्पर ि के 

द्धखलाफ 2000 के मैच में प्रभािी ढोंग से इसे्तमाल वकया। 

4. तकनीकी कौशल: िामवनक की तकनीकी कौशल 

और अोंत खेल की समझ उतृ्कि है। िे सूक्ष्म अोंत खेल 

द्धथथवतय ों में भी लाभ प्राप्त करने में सक्षम हैं। 

5. मानवसक दृढ़ता: िामवनक ने अिने कररयर में उतृ्कि 

मानवसक दृढ़ता का प्रदशिन वकया। उनका सोंयम और 

दृढ़ सोंकल्प उन्ें कवठन द्धथथवतय ों में भी मागिदशिन प्रदान 

करता है। 

6. रणनीवतक लचीलािन: िामवनक की स चने की 

प्रणाली में रणनीवतक लचीलािन भी शावमल है। िे विवभन् 

प्रकार के विर वधय ों और खेल की द्धथथवतय ों के अनुसार 

अिने खेल क  अनुकूवलत करने में सक्षम हैं। 

व्लावदमीर िामवनक की शतरोंज स चने की प्रणाली ने 

उन्ें शतरोंज के इवतहास में एक महान द्धखला़िी के रूि 

में थथावित वकया। उनकी ि वजशनल समझ, वडफें स की 

महारत, और तकनीकी कौशल ने उन्ें शीषि िर बने रहने 
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में मदद की, और उनके खेल के िहलू आज भी शतरोंज 

के द्धखलाव़िय ों और पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का स्र त हैं। 
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अलेक्जेंडर खलीफमान 

अलेक्जेंडर खलीफमान, वजन् ोंने 1999 में FIDE विश्व 

शतरोंज चैंवियनवशि जीती, अिनी गहन सामररक समझ 

और विविधतािूणि खेल शैली के वलए प्रवसि हैं। रूसी 

ग्रैंडमास्टर खलीफमान ने अिने सोंतुवलत और गवणतीय 

दृविक ण के माध्यम से शतरोंज के खेल में एक विवशि 

थथान बनाया। उनकी स चने की प्रणाली में कई िहलू 

शावमल हैं ज  उन्ें अवितीय बनाते हैं। 

1. सोंतुवलत दृविक ण: खलीफमान ने शतरोंज के खेल में 

एक सोंतुवलत दृविक ण अिनाया। उनका खेल न त  

अत्यवधक आिामक था और न ही अत्यवधक रक्षात्मक, 

बद्धि िह द्धथथवत के अनुसार अिनी रणनीवत क  

समाय वजत करते थे। 

2. सामररक समझ: खलीफमान की शतरोंज स चने की 

प्रणाली में सामररक समझ प्रमुख थी। िे खेल के दौरान 

जवटल सोंय जन ों क  िहचानने और उनका उिय ग करने 

में मावहर थे। 
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3. ख लने की विविधता: खलीफमान ने ख लने के चरण 

में विविधता वदखाई। उन् ोंने विवभन् प्रकार की ख लने की 

रणनीवतय ों में महारत हावसल की और अिने विर वधय ों 

क  आश्चयिचवकत करने के वलए उनका उिय ग वकया। 

4. तैयारी और अध्ययन: खलीफमान ने खेल के वलए 

गहन तैयारी और अध्ययन िर ज र वदया। उन् ोंने अिने 

प्रवतिों विय ों के खेल का विशे्लषण वकया और उनके 

द्धखलाफ रणनीवतयाुँ विकवसत की ों। 

5. मानवसक लचीलािन: खलीफमान की स चने की 

प्रणाली में मानवसक लचीलािन भी शावमल है। िे खेल के 

दौरान बदलती हुई द्धथथवतय ों के अनुसार अिने खेल क  

अनुकूवलत करने में सक्षम थे। 

6. गहराई और धैयि: खलीफमान ने अिने खेल में गहराई 

और धैयि का प्रदशिन वकया। िे धैयििूििक अिने चाल ों क  

चुनते थे और खेल के सही समय िर वनणाियक चालें चलने 

की क्षमता रखते थे। 

अलेक्जेंडर खलीफमान की शतरोंज स चने की प्रणाली ने 

उन्ें शतरोंज के विश्व मोंच िर एक विवशि थथान वदलाया। 

उनकी सोंतुवलत दृविक ण, सामररक समझ, और गहन 
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तैयारी उन्ें शतरोंज के इवतहास में एक प्रमुख द्धखला़िी 

बनाती है, और उनके खेल के िहलू आज भी शतरोंज के 

द्धखलाव़िय ों और पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का स्र त हैं। 
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विश्वनाथन आनोंद 

विश्वनाथन आनोंद, ज  िाोंच बार विश्व शतरोंज चैंवियन रहे 

हैं, अिनी असाधारण गवत, तकनीकी कौशल, और 

विविधतािूणि खेल शैली के वलए विख्यात हैं। भारत से 

आने िाले आनोंद ने शतरोंज के खेल में अिनी स चने की 

प्रणाली के माध्यम से एक अलग िहचान बनाई। उनकी 

स चने की प्रणाली में कई महत्विूणि िहलू शावमल हैं। 

1. गवत और सहजता: आनोंद ने अिनी तेजी और सहजता 

के वलए ख्यावत अवजित की। उनकी क्षमता जवटल 

द्धथथवतय ों में भी तेजी से और सटीक चालें चुनने की है, 

वजससे िे अिने विर वधय ों क  दबाि में ला सकें । 

2. तकनीकी उतृ्किता: आनोंद की तकनीकी कौशल 

उतृ्कि है, खासकर अोंत खेल में। उनकी अोंत खेल की 

समझ और वनष्पादन उन्ें शतरोंज के इवतहास में सबसे 

महान अोंत खेल के द्धखलाव़िय ों में से एक बनाती है। 

3. ख लने की रणनीवतय ों में विविधता: आनोंद ने ख लने 

की रणनीवतय ों में विविधता वदखाई। उनके िास ख लने 

के चरण में व्यािक ज्ञान है, और िे विर वधय ों क  
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आश्चयिचवकत करने के वलए नई रणनीवतयाुँ अिनाने में 

सक्षम हैं। 

4. रणनीवतक लचीलािन: आनोंद के खेल में रणनीवतक 

लचीलािन प्रमुख है। िे विवभन् प्रकार की खेल शैवलय ों 

और द्धथथवतय ों के अनुसार अिनी रणनीवत क  

समाय वजत करने में सक्षम हैं। 

5. मानवसक दृढ़ता: आनोंद ने अिने कररयर में मानवसक 

दृढ़ता का प्रदशिन वकया। उन् ोंने कवठन द्धथथवतय ों में भी 

अिनी सोंयम और एकाग्रता बनाए रखी, वजससे िे 

चुनौतीिूणि मैच ों में जीत हावसल कर सके। 

6. निाचार और अनुकूलनशीलता: आनोंद ने अिने खेल 

में निाचार और अनुकूलनशीलता क  महत्व वदया। िे 

शतरोंज की नई तकनीक ों और रणनीवतय ों क  अिनाने 

और उन्ें अिने खेल में शावमल करने में सक्षम हैं। 

विश्वनाथन आनोंद की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

आधुवनक शतरोंज के सबसे महान द्धखलाव़िय ों में से एक 

बनाया। उनकी गवत, तकनीकी कौशल, और रणनीवतक 

लचीलािन उन्ें एक विशेष द्धखला़िी बनाते हैं, और 
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उनके खेल के िहलू आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और 

पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का स्र त हैं। 
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रुस्लान ि न माररय ि 

रुस्लान ि न माररय ि, वजन् ोंने 2002 में FIDE विश्व 

शतरोंज चैंवियनवशि जीती, अिनी युिा प्रवतभा, 

रणनीवतक समझ, और गहन खेल तैयारी के वलए प्रवसि 

हैं। यूिेन से आने िाले ि न माररय ि ने शतरोंज के खेल 

में अिनी अनूठी स चने की प्रणाली के माध्यम से एक 

विशेष थथान बनाया। उनकी स चने की प्रणाली में कई 

महत्विूणि िहलू शावमल हैं। 

1. गहन तैयारी: ि न माररय ि अिने खेल की गहन 

तैयारी के वलए जाने जाते हैं। उन् ोंने ख लने के चरण ों में 

विसृ्तत ज्ञान और निाचारी रणनीवतय ों का प्रय ग वकया। 

2. रणनीवतक समझ: ि न माररय ि की शतरोंज स चने 

की प्रणाली में रणनीवतक समझ प्रमुख है। िे विर वधय ों के 

खेल का गहराई से विशे्लषण करते हैं और द्धथथवत के 

अनुसार अिनी य जनाओों क  समाय वजत करते हैं। 

3. सामररक लचीलािन: ि न माररय ि अिने खेल में 

सामररक लचीलािन वदखाते हैं। िे विवभन् प्रकार की खेल 

शैवलय ों के द्धखलाफ प्रभािी रूि से खेलने में सक्षम हैं। 
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4. मानवसक दृढ़ता: ि न माररय ि ने अिने कररयर में 

मानवसक दृढ़ता का प्रदशिन वकया। िे दबाििूणि द्धथथवतय ों 

में भी सोंयम बनाए रखने और अिने खेल में लचीलािन 

वदखाने में सक्षम हैं। 

5. अोंत खेल की महारत: ि न माररय ि की अोंत खेल की 

समझ और कौशल उन्ें विशेष बनाती है। िे अोंत खेल में 

सूक्ष्म लाभ ों क  जीत में बदलने की क्षमता रखते हैं। 

6. निाचार और अनुकूलनशीलता: ि न माररय ि अिने 

खेल में निाचार और अनुकूलनशीलता क  महत्व देते हैं। 

िे नई रणनीवतय ों और तकनीक ों क  अिनाने में सक्षम हैं, 

वजससे िे विर वधय ों के वलए अप्रत्यावशत रहते हैं। 

रुस्लान ि न माररय ि की शतरोंज स चने की प्रणाली ने 

उन्ें आधुवनक शतरोंज के प्रमुख द्धखलाव़िय ों में थथावित 

वकया। उनकी गहन तैयारी, रणनीवतक समझ, और 

मानवसक दृढ़ता उन्ें विश्व स्तर िर एक शद्धिशाली 

प्रवतिोंिी बनाती है, और उनके खेल के िहलू आज भी 

शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का 

स्र त हैं। 
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रुस्तम कावसमजान ि 

रुस्तम कावसमजान ि, वजन् ोंने 2004 में FIDE विश्व 

शतरोंज चैंवियनवशि जीती, अिनी सामररक अोंतदृिवि, 

ख लने की तैयारी, और ि वजशनल खेल के वलए प्रवसि 

हैं। उज़्बेवकस्तान से आने िाले कावसमजान ि ने अिनी 

अनूठी शतरोंज स चने की प्रणाली के माध्यम से शतरोंज 

के खेल में एक विशेष थथान बनाया। उनकी स चने की 

प्रणाली में विशेषताएों  शावमल हैं: 

1. सामररक अोंतदृिवि: कावसमजान ि की शतरोंज स च में 

सामररक अोंतदृिवि महत्विूणि है। िे खेल के दौरान 

सामररक अिसर ों की िहचान करने और उनका लाभ 

उठाने में मावहर हैं। 

2. ख लने की गहन तैयारी: कावसमजान ि ने ख लने की 

तैयारी िर गहन ध्यान वदया, वजससे िे अक्सर अिने 

विर वधय ों क  ख लने के चरण में ही चुनौती दे सके। 

3. ि वजशनल खेल: उनका ि वजशनल खेल भी 

प्रभािशाली है, वजसमें िे ब डि िर सूक्ष्म लाभ ों क  

िहचानने और उन्ें ब़ेि लाभ में बदलने में सक्षम ह ते हैं। 
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4. धैयि और दृढ़ता: कावसमजान ि अिने धैयि और दृढ़ता 

के वलए भी जाने जाते हैं, वजससे िे लोंबे और कवठन मैच ों 

में अिनी प्रवतस्पधी क्षमता क  बनाए रख सकें । 

5. मानवसक लचीलािन: उनकी स चने की प्रणाली में 

मानवसक लचीलािन भी शावमल है, वजससे िे खेल के 

दौरान उत्पन् ह ने िाली विवभन् द्धथथवतय ों के अनुसार 

अिनी रणनीवत क  समाय वजत कर सकें । 

6. निाचारी दृविक ण: कावसमजान ि निाचारी दृविक ण 

लेकर आते हैं, वजससे िे शतरोंज की नई तकनीक ों और 

रणनीवतय ों का प्रय ग कर सकते हैं। 

रुस्तम कावसमजान ि की शतरोंज स चने की प्रणाली ने 

उन्ें विश्व स्तर िर एक शद्धिशाली प्रवतिोंिी बनाया है। 

उनकी सामररक अोंतदृिवि, ि वजशनल खेल, और ख लने 

की तैयारी उन्ें शतरोंज के खेल में एक महत्विूणि 

द्धखला़िी बनाती है, और उनके खेल के िहलू आज भी 

शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का 

स्र त हैं। 
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िेसेवलन ट िाल ि 

िेसेवलन ट िाल ि, वजन् ोंने 2005 में FIDE विश्व शतरोंज 

चैंवियनवशि जीती, अिने आिामक खेल शैली, गहन 

सामररक समझ, और वनभीक बवलदान ों के वलए प्रवसि 

हैं। बुल्गाररया से आने िाले ट िाल ि ने अिनी अनूठी 

शतरोंज स चने की प्रणाली के माध्यम से शतरोंज के खेल 

में एक विशेष थथान बनाया। उनकी स चने की प्रणाली में 

कई महत्विूणि िहलू शावमल हैं: 

1. आिामक खेल शैली: ट िाल ि की खेल शैली में 

आिामकता प्रमुख है। िे शतरोंज के ब डि िर हर मौके 

िर आिमण करने की रणनीवत अिनाते हैं, वजससे िे 

अिने विर वधय ों क  दबाि में रख सकें । 

2. सामररक समझ: ट िाल ि की स चने की प्रणाली में 

सामररक समझ महत्विूणि है। िे खेल के दौरान जवटल 

सोंय जन ों और सामररक अिसर ों की िहचान करने में 

मावहर हैं। 
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3. वनभीक बवलदान: ट िाल ि अिने बवलदान ों के वलए 

जाने जाते हैं। िे विर वधय ों क  अद्धथथर करने और उन्ें 

चौोंकाने के वलए म हर ों का बवलदान करने से नही ों डरते। 

4. ख लने की तैयारी: ट िाल ि ने ख लने की तैयारी में 

गहराई वदखाई है। उनकी विसृ्तत ख लने की तैयारी और 

निाचारी रणनीवतयाुँ उन्ें खेल की शुरुआत से ही लाभ 

प्रदान करती हैं। 

5. मानवसक लचीलािन: ट िाल ि अिने मानवसक 

लचीलािन के वलए भी प्रवसि हैं। िे खेल के दौरान उत्पन् 

ह ने िाली विवभन् द्धथथवतय ों के अनुसार अिनी रणनीवत 

क  समाय वजत करने में सक्षम हैं। 

6. रणनीवतक गहराई: ट िाल ि की शतरोंज स चने की 

प्रणाली में रणनीवतक गहराई भी शावमल है। उनकी 

क्षमता लोंबी रणनीवतक य जनाएों  बनाने और उन्ें 

सफलतािूििक लागू करने में उन्ें विशेष बनाती है। 

िेसेवलन ट िाल ि की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

शतरोंज के इवतहास में एक विवशि और प्रभािशाली 

द्धखला़िी के रूि में थथावित वकया। उनकी आिामक 

खेल शैली, सामररक समझ, और वनभीक बवलदान उन्ें 
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शतरोंज के खेल में एक पे्ररणादायक व्यद्धित्व बनाते हैं, 

और उनके खेल के िहलू आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों 

और पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का स्र त हैं। 
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मैग्नस कालिसन 

मैग्नस कालिसन, ज  2013 से विश्व शतरोंज चैंवियन हैं, 

अिनी अत्यवधक सहज समझ, ि वजशनल उतृ्किता, 

और अोंत खेल की महारत के वलए विख्यात हैं। नॉिे से 

आने िाले कालिसन ने शतरोंज के खेल में अिनी व्यािक 

स चने की प्रणाली के माध्यम से एक असाधारण थथान 

बनाया है। उनकी स चने की प्रणाली में कई विशेषताएों  

शावमल हैं: 

1. ि वजशनल उतृ्किता: कालिसन की शतरोंज स च में 

ि वजशनल समझ सबसे महत्विूणि है। िे छ टे-छ टे लाभ ों 

क  एकवत्रत करने और उन्ें ब़िी जीत में बदलने की 

कला में मावहर हैं। 

2. अोंत खेल की महारत: कालिसन क  अोंत खेल के 

मास्टर के रूि में जाना जाता है। उनकी अोंत खेल की 

समझ और वनष्पादन उन्ें उनके समकालीन ों से अलग 

करती है। 

3. सहज समझ: कालिसन की सहज समझ उन्ें जवटल 

द्धथथवतय ों में भी सििशे्रष्ठ चालें ख जने में मदद करती है। 
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उनकी इस क्षमता ने उन्ें कई मैच ों में लाभ प्रदान वकया 

है। 

4. ख लने की विविधता: कालिसन ने ख लने की विविधता 

और गहराई वदखाई है। िे विवभन् प्रकार की ख लने की 

रणनीवतय ों में िारोंगत हैं, वजससे िे अिने प्रवतिों विय ों क  

आश्चयिचवकत कर सकते हैं। 

5. मानवसक लचीलािन: कालिसन के खेल में मानवसक 

लचीलािन प्रमुख है। िे खेल के दौरान बदलती हुई 

द्धथथवतय ों के अनुसार अिनी रणनीवत क  समाय वजत 

करने में सक्षम हैं। 

6. निाचारी और अनुकूलनशीलता: कालिसन निाचारी 

दृविक ण लेकर आते हैं और नई रणनीवतय ों और 

तकनीक ों क  अिनाने में सक्षम हैं, वजससे िे शतरोंज के 

खेल में नए मानदोंड थथावित करते हैं। 

मैग्नस कालिसन की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें 

विश्व शतरोंज के इवतहास में सबसे प्रवतभाशाली और 

प्रभािशाली द्धखलाव़िय ों में से एक बनाया है। उनकी 

ि वजशनल समझ, अोंत खेल की महारत, और रणनीवतक 

लचीलािन उन्ें एक असाधारण प्रवतय गी बनाते हैं, और 
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उनके खेल के िहलू आज भी शतरोंज के द्धखलाव़िय ों और 

पे्रवमय ों के वलए पे्ररणा का स्र त हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



76 
 

वडोंग वलरेन 

वडोंग वलरेन, ज  चीन के प्रमुख शतरोंज द्धखला़िी हैं और 

विश्व शतरोंज रैं वकों ग में शीषि थथान ों िर रहे हैं, अिनी 

ि वजशनल समझ, गहन तैयारी, और सामररक निाचार 

के वलए विख्यात हैं। उनकी शतरोंज स चने की प्रणाली में 

कई महत्विूणि िहलू शावमल हैं: 

1. ि वजशनल समझ: वडोंग वलरेन की स चने की प्रणाली 

में ि वजशनल समझ प्रमुख है। िे म हर ों की द्धथथवत और 

ब डि  िर सोंतुलन के महत्व क  समझते हैं और इसे अिने 

खेल की रणनीवत में उतृ्कि रूि से लागू करते हैं। 

2. गहन तैयारी: वडोंग अिने खेल की गहन तैयारी के वलए 

जाने जाते हैं, विशेष रूि से ख लने के चरण में। उनकी 

विसृ्तत तैयारी उन्ें अिने प्रवतिों विय ों के द्धखलाफ 

शुरुआती लाभ प्रदान करती है। 

3. सामररक निाचार: वडोंग अिने खेल में सामररक 

निाचार वदखाने में सक्षम हैं। िे अप्रत्यावशत चाल ों और 

सामररक बवलदान ों के माध्यम से विर वधय ों क  अद्धथथर 

कर सकते हैं। 
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4. धैयि और दृढ़ता: वडोंग के खेल में धैयि और दृढ़ता भी 

महत्विूणि हैं। िे कवठन द्धथथवतय ों में भी सोंयम बनाए रखते 

हैं और अिने खेल क  सािधानीिूििक आगे बढ़ाते हैं। 

5. अोंत खेल की कुशलता: वडोंग अोंत खेल में अिनी 

कुशलता के वलए प्रवसि हैं। उनकी अोंत खेल की 

तकनीक और समझ उन्ें खेल के इस चरण में विशेष 

लाभ प्रदान करती है। 

6. रणनीवतक लचीलािन: वडोंग की शतरोंज स चने की 

प्रणाली में रणनीवतक लचीलािन भी शावमल है। िे विवभन् 

प्रकार की खेल शैवलय ों के द्धखलाफ अिनी रणनीवत क  

समाय वजत करने में सक्षम हैं। 

वडोंग वलरेन की शतरोंज स चने की प्रणाली ने उन्ें विश्व 

शतरोंज के सबसे प्रवतवष्ठत और सम्मावनत द्धखलाव़िय ों में 

से एक बनाया है। उनकी ि वजशनल समझ, सामररक 

निाचार, और खेल की गहन तैयारी उन्ें आज के सबसे 

डायनेवमक और प्रभािशाली शतरोंज द्धखलाव़िय ों में से 

एक बनाती है, और उनके खेल के िहलू शतरोंज के 

द्धखलाव़िय ों और पे्रवमय ों के वलए अध्ययन और पे्ररणा का 

स्र त हैं। 



78 
 

यह िुस्तक सभी शतरोंज 

पे्रवमय ों के वलए वनिःशुि 

उिलब्ध है। 

क ई सोंश धन की 

अनुमवत नही ों है. 

िावणद्धिक उिय ग सख्त 

िवजित है. 


